
Burn Calories, not Kilowatts
Take the stairs, not the elevator.

Use a push-reel lawn mower ((aa  ssppiiffffyy  mmooddeerrnn  oonnee
––  nnoott  tthhaatt  rruussttyy  oolldd  tthhiinngg  iinn  tthhee  sshheedd))..

Walk or bicycle to work and leave the car at
home. YYoouu’’llll  ffeeeell  bbeetttteerr  aallll  ddaayy..  

Use a clothesline – ppuutt  ssoollaarr  aanndd  wwiinndd  ppoowweerr  ttoo  wwoorrkk!!

TTaakkee  yyoouurr  ggoooodd  hhaabbiittss  hhoommee  aanndd  ssaavvee  $$$$$$  oonn  yyoouurr  eenneerrggyy  bbiillllss


